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Faca o seu exame preventivo

O exame preventivo (que antes
era chamado de “teste de
Papanicolau”) € um exame que
verifica a saude do colo do utero
e pode ajudar a prevenir o cancer
do colo do utero.

Todas as mulheres e pessoas
com colo do utero entre 25 e 64
anos sao convidadas a realizar o
exame preventivo a cada 5 anos.

O que isso envolve?

O exame preventivo consiste na
coleta de uma pequena amostra
de células do colo do utero para
analise laboratorial.

Geralmente é realizado por uma
enfermeira ou médica, que

explicara o exame e respondera a
todas as suas perguntas antes de

comecgar.

Faca o seu exame preventivo

Se vocé apresentar sintomas
incomuns, como dor durante a
relacao sexual, sangramento
irregular, corrimento ou outros
sintomas que causem
preocupacgao, consulte um
meédico de atencao primaria,
mesmo que tenha feito o exame
preventivo recentemente.

Nao espere pela sua consulta de
exame preventivo.

Escaneie este cédigo
QR para saber mais
sobre como o exame
preventivo é realizado.
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